
Медицинская грамотность
Учебно-тематический план · Академические часы

№ Наименование модуля / темы Общее время Теория Практика Сам. работа

1 Медицинская грамотность 6 4 0 2

1.1 Составляющие медицинской грамотности (вместо введения) 2 1 1

1.2 Нормативно-правовые положения Минздрава о правах пациентов 2 1 1

1.3 Классификация медицинской документации 1 1

1.4 Классификация врачебных специализаций 1 1

2 Медицинские анализы 13 5 3 5

2.1 Перечень анализов согласно нормативным показателям 2 2

2.2 Заболевания и их влияние на составляющие анализа 3 1 1 1

2.3 Понятие нормы и отклонений значений 4 1 1 2

2.4 Индивидуальные погрешности в определении нормы 4 1 1 2

3 Профилактика и лечение 13 5 2 6

3.1 Подготовка к сдаче анализов 3 1 2

3.2 Получение результатов и первичный их анализ 5 2 1 2

3.3 Дополнительные анализы (липиды и холестерин) 5 2 1 2

4 Методика контроля здоровья 16 6 4 6

4.1 Мониторинг и самопротоколирование норм анализов 4 2 2

4.2 Действия по формированию перечня пограничных и негативных факторов, влияющих на
здоровое состояние

4 2 2

4.3 Дневник наблюдений 6 2 2 2

5 Итоговая аттестация 2

Итого 48 20 9 19


